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Przyjrzyj się planszy i narysuj poniżej, co ostatnio Cię zezłościło.  
Następnie napisz po śladzie słowa związane z tą emocją i dokończ zdanie. 

 

Złość 
 

ťsпtěrРeеs đzěmЭaěrĎsĺzбcŕzбoŢnşeв bňrЦwЖiа 
đnЭaжpжişęгtşeв cгiЭaжłЭo 

gиnжişeгwЗ 
đzбdşeŕnşeŕrЦwăoőwăaěnжişeв 

 

 

Złoszczę się, kiedy… 

. 
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Oznacz kolorem etykiety ze słowami dotyczącymi tego, co Cię złości.  
Pozostałe skreśl. Następnie odpowiedz na pytania. 

 

Złość 
 

Co ostatnio Cię zezłościło? 

Jak sobie z tym poradziłeś(-aś)? 

Komu o tym powiedziałeś(-aś)? 

hЭaжłЭačs ťsпpЭóŢźěnжiЭaěnжişeв ťsпişęЮ 

kжişeеsĺzбoŢnжkбoőwĚeв 

oДsĺzжučsпtжwăo 

ЬpěrРeŕzşeŕnжtа 

băóőjАkбaа łЭaЭděnЭaа lЭaжuěrЦkбaа 

đzжłЭaěmЭaěnжişeв oőbЖişeгtěnжiЭcгyĂ 

đzбaжwдsпtжyĹdězбaěnжişeв 

đnжişeеsпpЭořdězжiЭaěnжkбaа 
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