
 

 

Самопочуття – Словничок (для взірця № 1a, 1b) 
(пол. – укр.) 

SSaammooppoocczzuucciiee  ((11))  
   

Jestem zmęczony(-a).   Я втомлений(-a). 

Jestem śpiący(-a).   Мені хочеться спати. 

Jestem dumny(-a).   Я пишаюся. 

Jestem szczęśliwy(-a).   Я щасливий(-a). 

Jestem zadowolony(-a).   Я задоволений(-a). 

Jestem zmartwiony(-a).   Я переживаю. 

Jestem smutny(-a).   Я сумний(-a). 

Jestem wściekły(-a)!   Я серджусь! 

Jestem zdziwiony(-a).   Я здивований(-a). 

Jestem niezadowolony(-a).    Я незадоволений(-a). 
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